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GUSTAVSBERGS
SIMSALLSKAP

Verksamhets- och forvaltningsberattelse

Gustavsbergs Simsallskap drivs ideellt utan vinstintresse. Engagemang fran foéraldrar ar en
nddvandighet och forutsattning for att klubben ska kunna fortleva och utvecklas. Det kravs
mycket arbete for att fa fram funktionarer, tranare, styrelse och andra nyckelfunktioner. Det
kan inte nog betonas att det ar viktigt att alla féraldrar som har maéjlighet att engagera sig gor
det. Klubben har som krav i beslutad policy att detta sarskilt galler de féraldrar som har barn
som har tva eller fler traningstillfallen per vecka.

Vissa forbattrade villkor for GSS jamfort med 2021

Under 2021 flyttades all bokning av tider och linbanehyra till Kultur-och fritidsenheten vid
Varmddé kommun. Fran och med varterminen 2021 har GSS enbart 40 linbanetimmar per
vecka. Detta att jamféras med 55 timmar 2019. Vidare har alla traningstider senarelagts och
huvuddelen av traningarna flyttats till fredagskvallarna. Vi har i likhet med féregaende ar inte
haft mojlighet att bedriva traning i lilla bassdngen for de allra minsta. Under 2022
genomfordes en omférhandling av villkoren, i samband med férnyelse av avtalet mellan
Varmdod kommun och Gustavsbergsbadet AB. Det nya avtalet som stracker sig till den sista
december 2025 och innebar tyvarr inga férandringar avseende traningsdagar och
traningstider for GSS. Det nya avtalet innehaller dock forbattrade villkor avseende avgifter for
bassangtid samt mdjlighet att anordna en stoérre extern tavling i Gustavsbergsbadet. De
forbattrade villkoren avseende ekonomi och tavlingar ar ett positivt resultat av den dialog
GSS styrelse har haft med kommun och bad under aret.
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Simtraning

Simtraning har framst bedrivits under skolans lasar. Tavlingsgrupperna har aven utnyttjat mer
av loven till traning.

Simtraningen har bedrivits av vara ungdoms- och vuxentranare. Vi har under aret tranat
simmare i olika grupper: traningen inleds i steg 1 — 3, ofta kallad teknikgrupperna, darefter gar
man vidare till Medleygruppen och tavlingsgrupperna.

Simmarna har utvecklats mycket under aret. Intresset for klubben ar fortsatt mycket stort.
Detta ar gladjande, men klubben har idag inga mojligheter att expandera mer an att fylla
befintliga grupper da vi annu inte erbjuds fler tider i badet av kommunen. Varen 2022
startades det upp tva nya grupper, en Ungdomsteknikgrupp samt en steg 1-grupp for
nyboérjare fran 12 &r och aldre som vill bérja simma. Under 2022 inférdes ocksa
Medleygruppen som ersatte det som tidigare var C-gruppen, vilket innebar att klubben
aterigen har tva renodlade tavlingsgrupper.

Tavlingar, varterminsavslutning och Summercamps

Tavlingarna gick under aret tillbaka till ett normallage efter pandemin, och klubben fortsatter
visa stor bredd i olika tavlingssammanhang. Vara interna tavlingar har genomférts under
varen och hosten och under aret var det flera simmare fran Medleygruppen som gjorde sin
tavlingsdebut. Klubben hade dven en simmare som kvalade in till Stockholmsregionens final
av svenska Ungdomsmasterskapen (sum-sim) under hésten. Under varen deltog GSS aven i
en stor tavling pa Gotland, en positiv och gemenskapsbyggande resa med goda resultat i
tavlingen.

Den traditionsenliga och uppskattade varterminsavslutningen pa Sodersved genomférdes
den 5 juni med fika, brannbollspel, bad samt tipspromenad.

Vi genomforde aven vara uppskattade Summercamps pa Gustavsbergsbadet i juni och
augusti. Ett 20-tal simmare fran klubben deltog och fick tre fullspdckade dagar med
simtraning, lunch, fika och gemensamma utomhusaktiviteter.

Utbildning

| klubbens regi har ett antal funktionarsutbildningar genomférts under aret. Klubben har ett
standigt behov av nya funktionarer for att kunna bedriva tavlingsverksamhet.
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Funktionarerna ar en forutsattning for att GSS ska kunna sta som organisatér for egna tavlingar
och ett maste for en klubb med inriktning att delta i externa tavlingar, dar man ofta ocksa
efterfragar funktionarsstod. Det ar en fortsatt utmaning att utbilda fler funktionarer och fa fler
foraldrar engagerade i klubben, bade som funktionarer och i styrelsearbetet.

Klubben har stéllt krav pa att samtliga tranare genomgar HLR-utbildning arligen och
uppmuntrar framfor allt ungdomstranarna att utbilda sig efter Simférbundets Niva 1
Simidrottsledare, och Niva 2 Simlinjeinstruktor. Niva 1 bestar av tva delar: Grundutbildning
for tranare (vilken arrangeras av SISU distrikten, med ca 20 utbildningstimmar varav halften
via webben, och ar tillganglig fran det ar man fyller 14) samt Simidrottsledare (arrangeras av
Stockholm Simférbund, och bestar av ca 40 utbh varav hélften via webben, och &r tillganglig
fran det ar man fyller 16). Klubben uppmuntrar samtliga tranare, vuxna som ungdomar, att ga
den idrottsgemensamma utbildningen Grundutbildning fér tranare. Totalt gick 8
ungdomstranare Grundutbildning for tranare forra aret, och fyra ungdomstranare slutférde
Niva 1-utbildningen genom att ga Simidrottsledare.

Medlemmar

Vid verksamhetsarets slut raknade klubben 161 simmare och 20-tal tranare.

Styrelsen

Styrelsen har sammantratt ungefar en gang per manad.

Fran och med 2021 flyttades GSS o&ver till att boka tider och betala linbanehyra via Kultur-
och fritidsenheten (Varmdo kommun). Villkoren innebar att det finns en dvre grans fér antalet
tider. Under 2022 har GSS annu inte uppfattat att andra foéreningar velat ta del av den
"féreningspott” av tider som finns. Styrelsen har under aret aktivt forsokt forbattra villkoren i
en konstruktiv och positiv dialog med kommun och bad. Dialogen har bland annat resulterat i
att vara avgifter for bassangtid har sankts till en nivd som harmoniserar med andra klubbar i
Stockholmsregionen och 6vriga landet, samt att GSS aterigen kan fa anordna var stora
externa simtavling Gurrasimmet. Vidare har styrelsen i dialogen med kommun och bad under
aret klargjort att vi kan nyttja vara ordinarie tider for vara egna interna tavlingar. Nar det galler
forbattrade villkor avseende utdkade traningstider och énskemalet om att fa nyttja simhallen
pa sondagar sa fortsatter styrelsen den dialogen med kommun och beslutsfattare under
verksamhetsaret 2023.
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Forvaltningsberattelse

Resultatet for 2022 blev — 50 305,39 kronor. Det negativa resultatet beror framst pa att de hdga
avgifterna for bassanghyra fick fullt genomslag under 2022 samtidigt som intakter fran
traningsavgifter minskade jamfért med 2021.

GSS resultat och finansiella stallning i 6vrigt framgar av Resultatrakning 2022 och
Balansrakning 2022.

Styrelsen foreslar att arets resultat dverfors i ny rékning.

GSS styrelse tackar samtliga simmare, tranare, funktionarer och féraldrar for alla goda insatser
under aret!

Gustavsberg 2023-03-24

Styrelsen genom

Joachim Claesson Magnus Sdlvelid Denis Kalensky

Ordférande Vice ordférande & kladdansvarig Kassor & Bidrag
Christer Forsberg Josefin Strom Pia Forsberg
Funktionarsansvarig Webb & IT Lager & evenemang

Melina Bernsland
Tranaransvarig
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